Pasens ritter v 37, 41, 45,49, 4

Nr 1 - Baconlindad lunchkorv med hemlagat potatismos och gurkmajonnaés (GF)

Allergener: Laktos, komjolk, dggula, senapsfro, kan innehalla spar av gluten (bostongurka), selleri,
citrus, E224 sulfit.

Ingredienser: Lunchkorv, bacon, potatis, margarin, mjolk, salt, vitpeppar, majonnas, bostongurka,
pressad citron, vitlokspulver, citronpeppar, vatten.

Nr 2 - Kronans klassiska kottfarssas med pasta (F)

Allergener: Komjolk, aromer av (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri, krydda
selleri, durumvete, kan innehalla spar av sojabonor, senapsfro.

Ingredienser: Blandfars, margarin, rapsolja, gullok, vitlokspulver, kéttbuljong, grillkrydda, ketchup,
mjolk, matgradde, maizena, Pasta (durumvete), gronsaker.

Nr 3 - Knaperstekt flask med loksas & kokt potatis (GF)

Allergener: Komjolk, karnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selle-
ri, selleri krydda.

Ingredienser: Flask rimmat, gul lok, mjolk, kottbuljong, salt, vitpeppar, svartpeppar, matgradde, mai-
zena, potatis.

Nr 4 - Stekta nudlar med kyckling, gronsaker & sweet chilisas (F)

Allergener: Vetemjol, aggpulver, senapsfropulver, baljvaxt, sojabonor, sulfit

Ingredienser: Nudlar, kyckling, thaiwokkrydda, wokgronsaker, ingefara, pressad citron, sweetchili,
soya.

Nr 5 - Helstekt karré med dppelcidersas, stekt kulpotatis & honungs rostade rotfrukter (GF)
Allergener: Laktos, komjolk, kirnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaks-
extrakt, selleri, sellerikrydda, senapsfro, apple.

Ingredienser: Flaskkarré, salt, timjan, gullok, morot, dppelcider, vatten, kéttbuljong, matgradde,
maizena, vitpeppar, sasbas, sirap, rapsolja, grillkrydda, potatis, morot, rotselleri.

Nr 6 - Korvstroganoff med ris (GF, F)

Allergener: Komjolk, kdarnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt
selleri, sellerikrydda.

Ingredienser: Falukorv, rapsolja, gul l6k, krossade tomater, vitlokspulver, kéttbuljong, tomatpuré,
ketchup, timjan, oregano, mjolk, matgradde, maizena, ris, salt, vatten, socker, gronsaker.

Nr 7 - Artsoppa med pannkakor, sylt & griadde

Allergener: Baljvaxt, aromer (selleri och vete) obs glutenfri arom, krydd-/gronsaksextrakt selleri, kryd-
dor selleri, senapsfro, gradde, vetemjol, agg, mjolk

Ingredienser: Gula artor, Gul lok, flask rimmad, kottbuljong, kalvfond, timjan, senap, dgg, vetemjol,
salt, socker, margarin, vispgradde, pannkakssylt (jordgubb, dpple, blabér)

Nr 8 - Pannbiff med smérfrast lok, kokt potatis och graddsas (GF)

Allergener: Laktos, komjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- och gronsaksextrakt
selleri, sellerikrydda.

Ingredienser: Blandfars, margarin, mjolk, potatis, salt, vitpeppar, gullok, svartpeppar, sirap, vatten,
kéttbuljong, kalvfond, lingonsylt, matgradde, maizena, gronsaker .

Nr 9 - Fisk & skaldjurssoppa med tva sma pannkakor (F)

Allergener: Gradde, mjolk, vetemjol, agg, fisk, fiskpulver, skaldjur, kaliumvatesulfit, selleri, hummer,
karnmjolk.

Ingredienser: Gul l6k, fankal, margarin, tomatpuré, krossade tomater, fiskbuljong, vitt vin, hummer-
fond, fisk, skaldjur, matgradde, maizena, salt, vitpeppar, svartpeppar, dgg, vetemjol, salt, socker,
margarin, vispgradde, pannkakssylt.




Pasens ritter v 38, 42, 46,50,5

Nr 1 - Ugnsbakad kycklingfilégryta toppad med knaperstekt bacon ochris (F, GF)
Allergener: Sojabonor, Baljvaxt, senapsfro, komjolk, karnmjolk, senapsfro.

Ingredienser: Kyckling, rapsolja, grillkrydda, matgradde, cremefraiche, soya, honsbuljong,
vitlokspulver, gouda ost, bacon, ris, salt.

Nr 2 - Knaperstekta isterband med dillstuvad potatis & tarnade rodbetor

Allergener: Korngryn, komjolk.

Ingredienser: Isterband, rapsolja, margarin, potatis, salt, vatten, mjolk, vitpeppar, maizena, dill,
tarnade rodbetor .

Nr 3 - Knaperstekt flisk med loksas & kokt potatis (GF)

Allergener: Komjolk, kdarnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt
selleri, sellerikrydda.

Ingredienser: Flask rimmat, gul lok, mjolk, kottbuljong, salt, vitpeppar, svartpeppar, matgradde,
maizena, potatis.

Nr 4 - Chili con carne med kidneybdnor och ris (GF, F, LF)

Allergener: aromer av (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri, krydda selleri,
baljvaxt.

Ingredienser: Blandfars, gullok, kottbuljong, vitlokspulver, spiskummin, oregano, timjan, paprika-
pulver, cayennepeppar, lagerblad, tomatpuré, krossade tomater, vita bonor i tomatsas, kidneybonor,
paprika, ris, salt, vatten.

Nr 5 - Ort & dressingfylld ugnsgratinerad falukorv med potatismos (GF)

Allergener: laktos, komjolk, dggula, senapsfro, kan innehalla spar av gluten(bostongurka), selleri.
Ingredienser: Falukorv, majonnas, chilisas, bostongurka, vitlokspulver, gouda ost, potatis, salt, vatten,
margarin, mjolk, vitpeppar.

Nr 6 - Persiljejarpar med kokt potatis & graddsas (GF)

Allergener: Laktos, komjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd-/ gronsaksextrakt selleri,
sellerikrydda.

Ingredienser: Blandfars , potatis, margarin, mjolk, salt, vitpeppar, gullok persilja, kottbuljong,
kalvfond, lingonsylt, collorit, matgradde maizena, vatten.

Nr 7 - Artsoppa med pannkakor, sylt & gridde

Allergener: Baljvaxt, aromer (selleri och vete) obs glutenfri arom, krydd-/grénsaksextrakt selleri, kryd-
dor selleri, senapsfro, gradde, vetemjol, agg, mjolk.

Innehallsférteckning: Gula artor, Gul [0k, flask rimmad, kéttbuljong, kalvfond, timjan, senap, agg,
vetemjol, salt, socker, margarin, vispgradde, pannkakssylt (jordgubb, dpple, blabar).

Nr 8 - Kronans klassiska lasagne (F)

Allergener: Durumvete, kan innehalla spar av 4gg och soja, Komjolk, aromer av (selleri, vete)
obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri, krydda selleri, senapsfro.

Ingredienser: Blandfars, olja, grillkrydda, kottbuljong, ketchup, vitlokspulver, mjolk, maizena,
lasagneplattor, gouda ost, angkokta gronsaker.




Pasens ritter v 39, 43, 47,51, 6

Nr 1 - Biff Lindstrom med kokt potatis & champinjonsas (GF)

Allergener: Laktos, komjolk, karnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri,
selleri krydda.

Ingredienser: Blandférs, tarnade rodbetor, potatismos, mjolk, salt, vitpeppar, gullok, Champinjon, vatten,
kéttbuljong, svampfond, gullok, collorit, vitlok, timjan, maizena, potatis.

Nr 2 - Flygande Jakob pa kyckling, banan, curry & ris (GF, F)

Allergener: Senapsfro, aggula, komjolk, karnmjolk.

Ingredienser: Kyckling, grillkrydda, matgradde, majonnas, chilisas, italiensk salladskrydda,
banan, curry, ris, salt.

Nr 3 - Knaperstekt flisk med loksas & kokt potatis (GF)

Allergener: Komjolk, karnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- grénsaksextrakt,
selleri, sellerikrydda.

Ingredienser: Flask rimmat, gul 6k, mjolk, kottbuljong, salt, vitpeppar, svartpeppar, matgradde,
maizena, potatis.

Nr 4 - Pasta carbonara med bla skinka & bacon

Allergener: aromer selleri och vete obs glutenfri arom, krydd-/gronsaksextrakt selleri, kryddor selleri, karnmjolk,
Durumvetem|ol, kan innehalla spar av senap och soja.

Ingredienser: Kassler, bacon, rapsolja, gul [0k, mjolk, matgradde, salt, vitpeppar, svartpeppar, kottbuljong,
maizena, pasta.

Nr 5 - Portergryta, langkokt av nétinnanlar med potatismos

Allergener: kornmalt, Sojabonor, aromer av (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- /gronsaksextrakt selleri,
kryddor selleri.

Ingredienser: N&tinnanlar, porterdl, svartvinbarssaft, soya glutenfri, enbar, vitpeppar, svartpeppar, timjan,
gullok, kottbuljong, matgradde, maizena, potatis, salt, margarin, mjolk.

Nr 6 - Pocherad vitfisk med citronsas & smorslungad kulpotatis (GF)

Allergener: Fisk, kaliumvatesulfit, fiskpulver, citrus, karnmjolk, kaliumpyrosulfit.

Ingredienser: Alaska filé, vitpeppar, svartpeppar, rapsolja, vatten, matlagningsvin, fiskbuljong, matgradde,
pressad citron, maizena, potatis, gronsaker, sasbas, margarin.

Nr 7 - Artsoppa med pannkakor, sylt & gridde

Allergener: Baljvéxt, aromer (selleri och vete) obs glutenfri arom, krydd-/gronsaksextrakt selleri, kryddor selleri,
senapsfro, gradde, vetemjol, agg, mjolk.

Ingredienser: Gula artor, Gul Lok, flask rimmad, kottbuljong, kalvfond, timjan, senap, agg, vetemjol, salt, socker,
margarin, vispgradde, pannkakssylt (jordgubb, dpple, blabar).

Nr 8 - Fliaskschnitzel med rodvinssas, hericots verts & parmesanrostad kulpotatis

Allergener: Vetemjol, agg, baljvaxt, karnvetemjol, kaliumvatesulfit, sulfiter.

Ingredienser: Kotlettrad, agg, strébrod, vetemjol, salt, vitpeppar, potatis, rapsolja, grillkrydda, parmesan, marga-
rin, kéttfond, vatten, rédvin, vitpeppar, balsamicovinager, maizena hericots verts.




Pasens ritter v 40, 44, 48, 3

Nr 1 - Griljerad kycklingfilé med rastekt potatis & bearnaisesas (GF)

Allergener: sojabonor, senapsfro, aggula.

Ingredienser: Kyckling, rapsolja, grillkrydda, potatis, sasbas, salt, vitpeppar, svartpeppar,
timjan bearnaisesas.

Nr 2 - Kronans klassiska kottfarssas med pasta (F)

Allergener: Komjolk, aromer av (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri, krydda
selleri, durumvete, kan innehalla spar av sojabdnor, senapsfro

Ingredienser: Blandfars, margarin, rapsolja, gullok, vitlokspulver, kottbuljong, grillkrydda, ketchup,
mjolk, matgradde, maizena, Pasta (durumvete), gronsaker

Nr 3 - Knaperstekt flisk med loksas & kokt potatis (GF)

Allergener: Komjolk, kdarnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt
selleri, sellerikrydda.

Ingredienser: Flask rimmat, gul ok, mjolk, kottbuljong, salt, vitpeppar, svartpeppar, matgradde,
maizena, potatis.

Nr 4 - Biffstroganoff gjord pa nétinnanlar fran svenska gardar med ris (GF, F)
Allergener:Komjolk, Karnmjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt
selleri, sellerikrydda.

Ingredienser: Nétinnanlar, gullok, tomatpuré, vitlok, citronpeppar, paprikapulver, senap, ketchup,
vatten, kottbuljong, matgradde, maizena, ris, salt.

Nr 5 - Erikson charks grynkorv fran Nossebro med kokt potatis & senapssas

Allergener: Korngryn, Komjolk, Karnmjolk, Senapsfro, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom,
krydd- gronsaksextrakt selleri, selleri krydda.

Ingredienser: Grynkorv, vatten, kéttbuljong, kryddpeppar, 16k, lagerblad, salt, vitpeppar, 16k, senap,
matgradde, kottbuljong, vitlok, maizena, potatis, mjolk, margarin.

Nr 6 - Kalpudding med stekt potatis & graddsa. (GF)

Allergener: Laktos, komjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri, selleri
krydda.

Ingredienser: Blandfars, potatis, margarin, mjolk, salt, vitpeppar, gullok, vitkal, sirap, rapsolja, vatten,
kottbuljong, kalvfond, lingonsylt, collorit, maizena, matgradde, vatten, rapsolja, grillkrydda.

Nr 7 - Artsoppa med pannkakor, sylt & gradde

Allergener: Baljvaxt, aromer (selleri och vete) obs glutenfri arom, krydd-/gréonsaksextrakt selleri,
kryddor selleri, senapsfro, gradde, vetemjol, agg, mjolk.

Ingredienser: Gula artor, Gul Lok, flask rimmad, kottbuljong, kalvfond, timjan, senap, dgg, vetemjol,
salt, socker, margarin, vispgradde, pannkakssylt (jordgubb, dpple, blabar).

Nr 8 - Kéttbullar med potatismos & graddsas (GF)

Allergener: Laktos, komjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri,
sellerikrydda.

Ingredienser: Blandfars, potatis, mjolk, margarin, rapsolja, gullok, vatten, kottbuljong, kalvfond,
lingonsylt, matgradde, maizena, gronsaker.

Nr 9 - Kramig Moussaka (GF)

Allergener: Komjolk, aromer av (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri, krydda
selleri.

Ingredienser: Potatis, gul 16k, Blandfars, margarin, rapsolja, gullok, vitlokspulver, kéttbuljong, grill-
krydda, ketchup, mjolk, matgradde, maizena, goudaost.




Bytesratter:

1: Kottbullar med mos & tillbehor.
2: Pasta Kottfarssas.

3: Kramig Kycklingpaj.

4: Pannkakor med sylt

1 - Kottbullar med potatismos & griddsas (GF)

Allergener: Laktos, komjolk, aromer (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri,
selleri krydda.

Ingredienser: Blandfars, potatis, mjolk, margarin, rapsolja, gullok, vatten, kottbuljong, kalvfond, ling-
onsylt, matgradde, maizena, gronsaker,

2 - Kronans klassiska kottfiarssas med pasta (F)

Allergener: Komjolk, aromer av (selleri, vete) obs glutenfri arom, krydd- gronsaksextrakt selleri, krydda
selleri, durumvete, kan innehalla spar av sojabdnor, senapsfro

Ingredienser: Blandfars, margarin, rapsolja, gullok, vitlokspulver, kottbuljong, grillkrydda, ketchup,
mjolk, matgradde, maizena, Pasta (durumvete), gronsaker

3 - Kramig kycklingpaj (F)

Allergener: Mjolk, karnmjolk, vetemjol, agg

Ingredienser: Kyckling, gullok, curry, paprika, paprika krydda, honsbuljong, mjolk, matgradde, maize-
na, vetemjol, dgg, goudaost, margarin, citron

4 - Pannkakor med sylt
Allergener: vetemjol, agg, mjolk
Ingredienser: agg, vetemjol, salt, socker, mjolk, margarin, pannkakssylt (jordgubb, apple, blabar)




